UCHWALA NR 106/XVI11/2015
RADY MIASTA PIECHOWICE

z dnia 29 grudnia 2015 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym /tekst jedn.
Dz. U.z2015r., poz. 1515/, art.4' ust.2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi / tekst jedn. Dz. U. z2015r. , poz. 1286/, oraz art. 10 ust.3 i4 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii / tekst jednolity Dz. U. z 2012 r., poz. 124 z p6zn. zm./ Rada
Miasta Piechowice uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki 1iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok stanowigcy zalacznik Nrl do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Plan wydatkdbw na realizacje ,,Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok™ okresla zatacznik
nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Piechowice.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia, z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2016 roku.

Przewodniczacy Rady Miasta

Pawel Zackiewicz
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Uzasadnienie

Art. 1ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) stanowi, ze: "Organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego sg obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu
zmiang obyczajow w zakresie organizacji spotecznych i zaktadow pracy".

Powyzszy zapis doprecyzowany jest w art. 41 ust. 1 ustawy, w ktorym wyszczeg6lniono zadania, jakie
powinna realizowa¢ gmina wramach gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych. Do zadan tych naleza:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegoblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i art. 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne;.

Z kolei art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci (Dz. U. z 2015 r.,
poz. 1286) naklada na rad¢ gminy obowigzek uchwalania corocznie gminnego programu profilaktyki
irozwigzywania probleméw alkoholowych. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Piechowicach na 2016 rok zostatl opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujacymi na terenie miasta

Z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2015 r., poz. 1515)
wynika, ze do wylacznej wlasciwosci rady gminy nalezy podejmowanie uchwal w sprawach zastrzezonych
ustawami do kompetencji rady gminy.

W S$wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Piechowicach na 2016 rok jest zasadne.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok

Zalacznik nr 1
do Uchwaty Nr 106/XVII/2015 Rady Miasta Piechowice z dnia 29 grudnia 2015 roku w sprawie uchwalenia

,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
w Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok”.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE MIEJSKIEJ PIECHOWICE NA 2016 ROK
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok

WSTEP

,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok™ jest
podstawowym dokumentem okre$lajacym zakres i forme realizacji dzialan na terenie Gminy
Miejskiej Piechowice. Ma na celu stworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych i
naprawczych, zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw oraz
zmniejszeniu tych, ktére aktualnie wystepuja.

Program  charakteryzuje si¢  wieloptaszczyznowym  podejSciem do  kwestii
przeciwdziatania 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, a kierunki dziatlan w nim
okreslone stanowig rozwinigcie 1 kontynuacje dziatan podejmowanych w latach poprzednich,
zgodnych z:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 );

2. Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2011-2015;

3. Ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z péz.
zmianami );

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015 r. Nr,
poz. 1390 );

S. Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych Piechowice 2011;

6. Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych w Gminie Miejskiej Piechowice na
lata 2014-2020.

I. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY
MIEJSKIEJ PIECHOWICE.

Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej
Piechowice jest dokument ,,Diagnoza lokalnych problemow i zagrozen spotecznych Piechowice 20117
oraz ,,Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miejskiej Piechowice na lata
2014-2020”. Wedtug ankietowanych problem alkoholizmu znajduje si¢ na drugim miejscu, po
bezrobociu, na tle innych probleméw spotecznych. Strategia jednoznacznie wskazuje, iz
alkoholizm jest po: bezrobociu, niepetnosprawnosci, nieporadnosci zyciowej 1 dlugotrwalej
chorobie, piata przyczyng przyznawania mieszkancom $wiadczen z zakresu pomocy
spotecznej. (Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych w Gminie Miejskiej
Piechowice na lata 2014-2020, str.49).

Tabela. Hierarchia probleméw spotecznych w Piechowicach —wedtug oceny autoréw Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miejskiej Piechowice na lata 2014-2020
Bezrobocie
Niepetnosprawnos¢
Dtugotrwata choroba
Bezradnos¢ opiekurniczo-wychowawcza
Alkoholizm
Kleski zywiotowe
Inne

Najwiecej dorostych mieszkancow Gminy Piechowice zapytanych o spozywanie alkoholu
stwierdzito, ze sigga po alkohol okazjonalnie (46 %). 8% respondentow odpowiedziato, ze
pija napoje alkoholowe kilka razy w miesiacu, a 12 % - kilka razy w tygodniu. Tylko 1 %
ankietowanych przyznato, ze siega po alkohol codziennie.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczacym stanu Zdrowia na $wiecie,
alkohol jest na trzecim miejscu wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, uwazany jest
réwniez za jeden z waznych czynnikow zwiekszajacych ryzyko zgonu przed 65 rokiem Zycia,
a 60 rodzajow chorob 1 urazéw ma zwigzek z alkoholem. Trudno wyliczalne sg straty w sferze
psychologicznej i emocjonalnej, jakie alkohol i1 narkotyki wywoluja w spoleczenstwie
lokalnym. Szkody, jakie sa powodowane przez naduzywanie alkoholu i narkotykoéw
wykraczajg szeroko poza sfer¢ osoby uzaleznionej i dotycza catego jej otoczenia.

Problemy wynikajace z picia alkoholu 1 zazywania narkotykdw stanowig jedna
powazniejszych kwestii spotecznych. Zjawisko to ma istotny wptyw na:
- poczucie bezpieczenstwa spolecznego
- 0g6lny stan zdrowia
- relacje z rowie$nikami i w $srodowisku rodzinnym
zdolnos¢ do konkurencji na coraz bardziej wymagajacym rynku pracy.

Wedlug autorow analizy napoje alkoholowe s3 najczgsciej uzywang substancja
psychoaktywng wsréd mtodziezy szkolnej. Potwierdzaja to sondaze ogdlnopolskie, a takze
przeprowadzone w Piechowicach badania. Sredni wiek pierwszego kontaktu z alkoholem
wsrdéd mtodziezy w Piechowicach wynosit: 11 lat — uczniowie szkét podstawowych, 13,2 lat —
gimnazjalisci, 14 lat — uczniowie klas ponadgimnazjalnych. Na podstawie otrzymanych
wynikéw mozna zaobserwowac zjawisko, wedlug ktorego wiek kontaktu z alkoholem obniza
si¢ w poszczegOlnych grupach. Powinna by¢ to alarmujaca informacja dla rodzicéw i
opiekunow.

We wszystkich grupach wiekowych spozywanie alkoholu bylo najcze¢sciej wynikiem
wlasnej inicjatywy — w ten sposob odpowiedziato 79% uczniow klas podstawowych, 85,9%
gimnazjalistow oraz 89,4% ucznidw klas ponadgimnazjalnych. Zdecydowanie w mniejszym
stopniu kontakt z alkoholem byl spowodowany namowami innych oséb.

Rodzaje napojow alkoholowych spozywanych przez dzieci i mlodziez:

Po jaki alkohol szkoly podstawowe gimnazjum szkoly
siegasz najczesciej? ponadgimnazjalne

Piwo 79% 62,5% 80,2%

wino - 15,6% 11,8%

Woaodka 4,1% 20,3% 35,5%

Drinki 8,3% 15,6% 13,1%

Nalewki 8,3% 7,8% 7,8%

Nalezy pamigta¢, ze nawet sporadyczne spozywanie alkoholu przez mtodych ludzi jest
czesta przyczyna pogorszenia si¢ wynikow w  szkole, konfliktéw z rodzicami czy
przyjaciotmi, moze tez doprowadzi¢ do wystgpienia réznego rodzaju szkoéd i zachowan
ryzykownych.

Bioragc pod uwage powyzsza charakterystyke problemow alkoholowych wystepujacych na
ternie Gminy Piechowice, wazne jest potozenie szczegdlnego akcentu na dziatalno$¢
profilaktyczng wsérdd dzieci i milodziezy. Weryfikowanie ryzykownych przekonan oraz
trening konstruktywnych sposobdw radzenia sobie ze stresem i1 problemami przyczynig si¢ do
zmniejszenia ryzyka siggania po alkohol przez osoby niepetnoletnie. Nie bez znaczenia jest
takze niesienie pomocy osobom zmagajacym si¢ z trudami leczenia i pozostawania w stanie
trzezwosci oraz wspieranie cztonkow rodzin osob uzaleznianych od alkoholu.

Tylko dzigki skoordynowanym, spdjnym dziataniom instytucji oraz organizacji
pozarzadowych 1 stowarzyszen, a takze spotecznosci lokalnej, mozliwa jest skuteczna
profilaktyka i proba rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie naszej gminy.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok

II. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Miejskiej Piechowice, a w
szczegdlnosci nastepujace grupy osob:
1. Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.
2. Dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem).
3. Rodziny (w tym osoby wspoétuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0séb z
problemem alkoholowym.

III. OKRESLENIE ZASOBOW W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY

Na terenie Gminy Miejskiej Piechowice rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
zajmujg sie:
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Punkt Konsultacyjny dla Osob z Problemami Alkoholowymi i Rodzinnymi
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.
Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Klub Abstynentow EDEN w Piechowicach
Placowki kulturalne i o§wiatowe.
Stowarzyszenia 1 organizacje pozarzadowe.

Nowvkwd

IV.CELE 1 ZADANIA PROGRAMU

Program zawiera zadania zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 przeciwdziataniem narkomanii. Celem programu sa dzialania z zakresu
zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych 1 narkomanii oraz tworzenie
warunkéw do rozwigzywania wystepujacych na terenie Gminy probleméw zwigzanych z
piciem alkoholu 1 stosowaniem innych uzywek. Z naduzywaniem alkoholu i1 zazywaniem
narkotykéw $cisle zwigzane jest zjawisko przemocy w rodzinie. Statystyki podaja, ze
wigkszos¢ sprawcow czynow kwalifikowanych przez Kodeks Karny jako fizyczne lub
psychiczne zngcanie si¢ nad czlonkami rodziny dziata pod wptywem alkoholu lub innych
srodkow uzalezniajacych, dlatego nalezy realizowac profilaktyke w tym zakresie.

Konstruowanie Gminnego Programu odbywa si¢ zgodnie z wytycznymi Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktora okreslita priorytetowe do realizacji
w poszczegllnych gminach zadania obejmujace:

- zwiekszenie odstgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0s6b uzaleznionych

- udzielanie pomocy rodzinom, w ktoérych wystepuje problem uzaleznienia

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci

wsrod dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

- wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisOw okreslonych w art.13 1 15

ustawy oraz wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego.

Celem gtownym Programu jest ograniczenie skali wystepujacych na terenie Gminy Miejskiej
Piechowice uzaleznien oraz ich negatywnych nastepstw, w szczegdlno$ci przemocy w rodzinie.
Cele szczegotowe:
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok

1. Zwig¢kszenie odstepnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych
Lp | Zadania do realizacji Sposéb realizacji Termin Realizatorzy Wskazniki
realizacji
1. | Udzielanie wsparcia | Finansowanie dziatania Gminna Komisja | Liczba i rodzaj
edukacyjnego, dziatalnosci Punktu | ciggte Rozwigzywania podjetych
emocjonalnego dla oséb | Konsultacyjnego dla Problemow dziatan.
z problemem | Oséb z Problemem Alkoholowych.
alkoholowym  (pijgcych | Alkoholowym Miejski
szkodliwie) i Ofiar Przemocy Osrodek
w  Rodzinie, praca Pomocy
socjalna Miejskiego Spoteczne;.
Osrodka Pomocy
Spotecznej
2. | Motywowanie 0séb Finansowanie dziatania Punkt Liczba
uzaleznionych dziatalnosci Punktu ciggte Konsultacyjny. konsultacji
i wspoétuzaleznionych do | Konsultacyjnego motywujacych
podjecia terapii w dla Oséb Gminna Komisja | do podjecia
placéwkach leczenia z Problemem Rozwigzywania leczenia.
odwykowego Alkoholowym Problemow
Udzielanie wsparcia i ich Rodzin. Alkoholowych.
dla oséb po zakonczonej
terapii odwykowe;j.
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
l.p. | Zadanie Sposodb realizacji Termin Realizatorzy Wskazniki
do realizacji realizacji
1. Prowadzenie Finansowanie dziatania | Punkt Konsultacyjny Liczba i
poradnictwa dziatalnosci  Punktu | ciggte Miejska Komisja rodzaj
oraz udzielanie wsparcia | Konsultacyjnego dla Rozwigzywania podjetych
dla cztonkéw rodzin, w 0Oso6b z Problemem Problemow dziatan
ktérych wystepuja Alkoholowym, praca Alkoholowych,
problemy alkoholowe socjalna  Miejskiego Miejski Osrodek
Osrodka Pomocy Pomocy Spotecznej,
Spotecznej; Zespot
wdrazanie procedury Interdyscyplinarny
Niebieskie Karty
przez Zespot
Interdyscyplinarny
2. Udzielanie wsparcia Finansowanie dziatania | Punkt Konsultacyjny Liczba i
psychologicznego dziatalnosci  Punktu | ciggte Miejska Komisja rodzaj
i socjoterapeutycznego Konsultacyjnego dla Rozwigzywania podjetych
dzieciom z rodzin, gdzie | Oséb z Problemem Problemow dziatan
wystepujg problemy Alkoholowym Alkoholowych,
alkoholowe
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania probleméw alkoholowych i
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

przeciwdzialania narkomanii,

w
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Miejskiej Piechowice na 2016 rok

L.p. Zadanie Sposab realizacji Termin Realizatorzy Wskazniki

do realizacji realizacji

1. Edukacja Prowadzenie dziatalnosci | dziatania |Miejska Komisja |[Liczba i rodzaj
publiczna informacyjnej o miejscach | ciggte Rozwigzywania podjetych dziatan
spotecznosci i instytucjach zajmujacych Problemow
lokalnej sie niesieniem pomocy Alkoholowych,

osobom w kryzysie (ulotki, Punkt Konsultacyjny,

ogtoszenia w lokalnej Zespot

prasie, na tablicach Interdyscyplinarny.

ogtoszen, na stronie Petnomocnik Burmistrza

internetowej) ds. Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych

2. Edukacja Organizowanie i | dziatania |Placéwki oswiatowe. Liczba szkét, klas
dzieci prowadzenie na terenie | ciggte Petnomocnik Burmistrza |objetych zajeciami.
i mtodziezy szkét  zaje¢ edukacyjno- ds. Rozwigzywania |Liczba uczniow

warsztatowych Problemow uczestniczacych w
Alkoholowych. zajeciach.
3. Edukacja Organizowanie  spotkan | dziatania |Placéwki oswiatowe. Liczba szkét, klas, w
rodzicow edukacyjnych ciggte Petnomocnik Burmistrza |ktérych
dla rodzicéw ds. Rozwigzywania |zrealizowano
Problemow spotkania.
Alkoholowych. Liczba rodzicéw
uczestniczacych w
spotkaniach.

4, Edukacja grup | Organizowanie szkolen | dziatania |[Placowki oswiatowe. Liczba i rodzaj
zawodowych dla nauczycieli, | ciaggte przeprowadzonych

pedagogdw, sprzedawcow Petnomocnik Burmistrza |szkolen.

napojow alkoholowych ds. Rozwigzywania |Liczba 0s6b z
oraz osob zajmujacych sie Problemow poszczegdlnych
profilaktyka i Alkoholowych. grup, ktore
rozwigzywaniem uczestniczyty
problemoéw alkoholowych w szkoleniach.

5. Organizowani | Prowadzenie zaje¢ | dziatania |[Placowki oswiatowe. Liczba i rodzaj zajec
e Akademii Pozytecznie | ciggte Petnomocnik Burmistrza |pozalekcyjne.
pozalekcyjnyc | Spedzanego Czasu ds. Rozwigzywania |Liczba dzieci
h zaje¢ dla|i dozywianie dzieci Problemow uczestniczacych w
dzieci i | uczestniczacych Alkoholowych. zajeciach.
mtodziezy w prowadzonych zajeciach
z grup ryzyka

6. Tworzenie Dofinansowanie dziatania |Organizacje Liczba i rodzaj
dodatkowych | dziatalnosci organizacji | ciggte pozarzgdowe realizujgce |[dofinansowanych
form pozarzagdowych i klubdéw zadania  zwigzane  z form spedzania czasu
spedzania sportowych  realizujgcych profilaktyka i wolnego
wolnego zadania zwigzane z rozwigzywaniem
czasu  przez | profilaktyka i problemow
dzieci rozwigzywaniem alkoholowych
i mtodziez problemoéw alkoholowych
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4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych

l.p. | Zadanie Sposab realizacji Termin Realizatorzy Wskazniki
do realizacji realizacji

1. Udzielanie Organizowanie lokalnych dziatania Gminna Komisja Liczba i rodzaj
wsparcia imprez, konkurséw i zaje¢ | ciggte Klub podjetych dziatan
spotecznosci promujacych zdrowy styl Abstynentéw
abstynenckiej zycia bez uzywek EDEN

Aby eliminowa¢ niekorzystny wplyw uzaleznien na lokalng spoteczno$¢, konieczne jest
prowadzenie dzialan o charakterze profilaktycznym oraz promowanie r6znych form zdrowego
stylu Zycia. Gmina zapewnia $rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
spotecznosci. Ma za zadanie: zapobiega¢, edukowac, u§wiadamiac, wskazywac alternatywne
sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjg trudng, wspiera¢ mtodych ludzi
w ksztattowaniu prawidlowych postaw osobowos$ciowych, aby nie bylo potrzebne
,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi, uczy¢ umiejetnosci bycia asertywnym, gdy
mtody cztowiek jest poddany presji otoczenia.

V. KierunKki i cele dzialan na rok 2016.

e Organizacja lokalnych 1 wlaczanie si¢ w ponadregionalne profilaktyczne kampanie
edukacyjne uwzgledniajace profilaktyke uzaleznien, zapobiegania agresji i przemocy,
ksztaltujacych postawy pro zdrowotne 1 umiejetnosci psychologiczne takie jak np:
asertywnosc.

e Wspomaganie organizacji 1 instytucji dzialajacych na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, uzaleznien i1 przemocy w rodzinie.

e Organizacja profilaktycznych, edukacyjno-rozwojowych zaje¢¢ pozalekcyjnych,

e Organizacja otwartych imprez szkolnych 1 srodowiskowych o charakterze edukacyjnym i
profilaktycznym, konkursow tematycznych, spektakli teatralnych.

e Objecie programem profilaktyki rodzicow i1 $rodowisk lokalnych odpowiedzialnych za
wychowywanie mtodziezy.

Wspieranie organizacji obozow profilaktycznych.

e Integracja $rodowisk abstynenckich, o0sob uzaleznionych od alkoholu 1 ich rodzin z
innymi mieszkancami poprzez organizacj¢ imprez sportowych kulturalnych 1
integracyjnych.

Diagnozowanie problemdw uzaleznien i zagrozen z tym zwigzanych.

e Promowanie aktywnych form spgdzania wolnego czasu poprzez wspieranie i
dofinansowywanie imprez sportowo-rekreacyjnych i roznorodnych zaje¢ pozaszkolnych,
doposazenie istniejacej bazy w sprzet i pomoce.

Kierunki dziatah na rok 2016 sg zbiezne z dziataniami poprzedniego roku, gdyz
zachowana zostaje cykliczno$¢ dzialan profilaktycznych, co jest rekomendowane przez

Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ( PARPA).

V1. Zadania do realizacji

e ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLLU,
NARKOTYKOW ORAZ OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

1. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéow,

obejmujaca w szczegolnosci:
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a) nawigzanie zyczliwego, nie oceniajacego kontaktu z klientem,
b) informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placowce leczenia odwykowego,
¢) motywowanie do leczenia,
d) udzielenie wsparcia po zakonczonym leczeniu,
e) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosownego
wsparcia 1 informacji o mozliwo$ciach jej powstrzymywania, skierowanie problemu do
Zespotu Interdyscyplinarnego,
f) uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,
g) posiadanie dobrej orientacji na temat mozliwosci pomocy 1 kompetencji
poszczegbdlnych stuzb z terenu Gminy 1 innych instytucji, ktore mogg zaangazowac si¢ w
profesjonalng i systemowa pomoc dla klientow Punktu Konsultacyjnego.

2. Zapewnienie pomocy doradczej poprzez zatrudnienie psychologa.

Zapewnienie pomocy interwencyjnej i doradczej rodzinom dotknigtym w/w problemami.

4. Wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ pomocg dla oséb uzaleznionych 1 ofiar
przemocy np. MOPS, Policja, Zespotem Interdyscyplinarnym.

5. Prowadzenie zaje¢ dla dzieci 1 mlodziezy w czasie wakacji 1 ferii, wyjazdy dzieci na letnie
obozy terapeutyczne.

6. Wspotdzialanie z bieglymi 1 sadem w zakresie wydawania opinii dotyczacej stopnia
uzaleznienia oraz wskazania formy leczenia 0s6b naduzywajacych alkoholu i innych
uzywek.

7. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skierowane do
0soOb uzaleznionych od alkoholu 1 narkotykéw w celu zmotywowania do podjecia leczenia
odwykowego.

8. Dofinansowanie programow profilaktycznych realizowanych przez organizacje
pozarzadowe.

9. Pomoc w tworzeniu grup samopomocowych.

10. Upowszechnianie materialow informacyjnych o chorobie alkoholowej, narkotykowej i
przemocy w rodzinie.

11. Stata wspotpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem — Wydzialem
Rodzinnym 1 Nieletnich, kuratorami sadowymi, pedagogami szkolnymi, placowkami
o$wiatowymi w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan.

(98]

e UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
UZALEZNIEN ORAZ PRZEMOCY, POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I
PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W
RODZINIE.

Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego.

Porady psychologa.

Utworzenie i prowadzenie grup psychoedukacyjnych

Dziatalno$¢ profilaktyczno-doradcza w Punkcie Konsultacyjnym dla rodzin w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wspotdziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych z Zespotem Interdyscyplinarnym.

5. Organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na rzecz zatrzymania przemocy w
rodzinie.

6. Dzialalnos¢ profilaktyczna organizowana poprzez Akademie¢ Pozytecznie Spedzanego
Czasu dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin z problemami uzaleznienia i ze sSrodowisk
zagrozonych.

7. Dzialalno$§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zmierzajaca do

orzekania o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢

=
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leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

8. Szkolenie przedstawicieli grup zawodowych: nauczycieli, pracownikoOw socjalnych
cztonkéw GKRPA stykajacych si¢ z problemem uzaleznien.

9. Edukacja publiczna.

10. Organizowanie spgdzania wolnego czasu dla 0sob wspotuzaleznionych poprzez udziat w
masowych imprezach bezalkoholowych, festynach, zajeciach sportowych, itp.

e PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ 1
EDUKACYJNEJ, SZKOLENIOWEJ \u4 ZAKRESIE WCZESNEJ
PROFILAKTYKI W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY; W TYM
PROWADZENIE ZAJEC SPORTOWO-REKREACYJNYCH DLA UCZNIOW,
DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W
PROGRAMACH OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH \W4 GMINIE
MIEJSKIEJ PIECHOWICE

1. Realizacja dtugofalowych programéw profilaktycznych :

Szkoty:

- Zachowaj Trzezwy Umyst” z diagnoza klas V Szkoly Podstawowej Nrl i klas IT Gimnazjum
im. J.P. I, ,, Zanim sprébujesz”, ,,Bezpieczne wakacje”, "Hatas §pi 1 o ciszy $ni” ,,Dzien
bez przemocy”, ,,Smak zdrowia znam i o zdrowie dbam”, ,,Papierosy-Nie, dzigkuje! Nie

$mierdze”, ,,Cukierki”, ,,Chce zdrowo i bezpiecznie zyé” ,Bezpieczna szkota”, ,, Zycie
mam tylko jedno” itp.
Przedszkola:

-,,Akcja Zgubek”, , Kubusiowe wedrowki”, ,, Przedszkolaki na start”, ,,Bezpiecznie na co

dzien”, ,,Marsz po zdrowie”, ,,Bobas maraton rowerowy”, ,,Pod bezpiecznym parasolem”,
,» Chce by¢ zdrowy” itp.

szkolenie nauczycieli 1 rodzicow, realizowane w placoéwkach oswiatowych w ramach
szkolnych programéw profilaktyki.

2. Promocja trzezwego 1 bezpiecznego sposobu spedzania czasu przez dzieci 1 miodziez,
rozwoj zorganizowanych zaje¢ w ramach Akademii Pozytecznie Spedzanego Czasu, w
tym dozywianie dzieci biorgcych udziatl w tych zajeciach.

3. Stworzenie uczniom sytuacji umozliwiajacych budowanie poczucia wlasnej wartosci i
zdrowej rywalizacji poprzez np. rozgrywki sportowe, imprezy kulturalne, konkursy,
prezentacj¢ wlasnych pomystow.

4. Pogtebianie $§wiadomosci spotecznej, szczegodlnie uczniowskiej o szkodliwosci picia
alkoholu (piwa), zazywania §rodkéw odurzajacych, palenia papierosow oraz przemocy.

5. Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla o0s6b
uzaleznionych i ich rodzin poprzez stron¢ internetowa, gazetke lokalna, ogloszenia w
miejscach publicznych.

6. Udziat w ogolnopolskich oraz lokalnych kampaniach 1 akcjach informacyjno-
edukacyjnych, m. in. kierowanych do sprzedawcow alkoholu i tytoniu oraz spolecznos$ci
naszej] Gminy np ,,Postaw na Rodzing”, ,,Reaguj na Przemoc” itp.- dla mieszkancow
Piechowic.

7. Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu poprzez wspieranie i
dofinansowywanie imprez sportowo-rekreacyjnych i réznorodnych zaje¢ pozaszkolnych,
doposazenie istniejacej bazy w sprzet i pomoce oraz tworzenie nowych miejsc aktywnos$ci
ruchowej wraz z wyposazeniem.

8. Diagnozowanie probleméw uzaleznien oraz badanie efektywno$ci lokalnych dziatan
podejmowanych w ramach Gminnego Programu.

9. Prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej majacej na celu zmniejszenie spozycia alkoholu,
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10. Wszechstronne ksztalcenie w dziedzinie profilaktyki cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, nauczycieli, pedagogdéw, pracownikéw
socjalnych.

11. Wspieranie dzialan podejmowanych przez lokalnych lideréw, ktorzy tworzag ,koalicje
trzezwosciowa”, aktywizuja lokalne $rodowiska 1 wskazuja alternatywne sposoby
spedzania wolnego czasu,

12. Upowszechnienie materiatdéw informacyjnych i edukacyjnych z zakresu problematyki
uzaleznien,

13. Edukacja rodzicéw w dziedzinie profilaktyki uzaleznien.

14. Prowadzenie szkolen dla wiascicieli punktow sprzedazy napojow alkoholowych 1
tytoniowych.

15. Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na miejscu i poza miejscem sprzedazy. Kontroli podlegaja
wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz 1 podawanie napojow
alkoholowych.

Kontrole prowadza: upowaznieni przez Burmistrza cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i inne upowaznione organy, w tym pracownicy
Urzedu Skarbowego, Policji.

Zakres kontroli: zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy napojéw alkoholowych z aktualnie
waznym zezwoleniem, przestrzeganie warunkoéw ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi, przestrzeganie porzadku publicznego wokot miejsc
sprzedazy napojow alkoholowych.

Czynnos$ci kontrolnych dokonuje si¢ w obecnos$ci kontrolowanego, osoby zastepujacej
kontrolowanego lub przez niego zatrudnione;.

Podmiot kontrolowany obowigzany jest zapewni¢ warunki niezb¢dne do przeprowadzenia
kontroli.

e WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 1 OS,(’)B
FIZYCZNYCH, SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII ORAZ PRZEMOCY.

1. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi 1 innymi jednostkami pozytku publicznego w
obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien; promowanie ciekawych
projektow 1 inicjatyw spotecznych np.: Miedzyklubowy Turniej Boulle, Halowy Turniej Pitki
Noznej, Rajd Trzezwosciowy, itp.

2. Finansowanie warsztatow, kolonii i obozow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, w tym
dla osdb szczegolnie narazonych na dziatanie czynnikow ryzyka.

3. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie Klubu Abstynenta
,EDEN”.

4. Wspolpraca z Kosciotem Katolickim w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, innych uzaleznien i przemocy w rodzinie, a takze w celu propagowania
ciekawie spedzonego wolnego czasu rodzicéw wraz z dzieémi.

V. Realizacja Programu.

Program realizowany bedzie we wspodtdziataniu przez:

- Pelnomocnika ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii.
- Gminng Komisje ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

- Szkoty 1 placowki o$wiatowe

- Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej

10
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VI. Koordynacja dzialan na terenie Gminy.

Ze wzgledu na réznorodnos$¢ dziatan i fakt, ze wiele instytucji 1 organizacji zajmuje si¢
sprawa profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii na terenie
miasta, konieczna jest koordynacja dzialan na rzecz realizacji programu. Koordynacja ta
zajmuje si¢ Pelnomocnik Burmistrza Miasta Piechowice ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 narkomanii, poprzez wspolprace z MOPS, Policja, GKRPA, placowkami
o$wiatowymi i Radg Miasta.

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Pelnomocnik ds.
rozwigzywania probleméw alkoholowych i1 narkomanii, stanowig ciato opiniodawcze w
zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych. Komisja jest ciatem
opiniujagcym i nadzorujacym wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nalezy:

e Wspieranie Petnomocnika ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii w
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii i wspotpraca przy konstruowaniu tego programu.

e Rozpatrywanie spraw zmierzajacych do zastosowania wobec osoby uzaleznionej
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

e Motywowanie osOb uzaleznionych do powstrzymywania si¢ od alkoholu i korzystania
Z pomocy terapeutycznej.

e Kierowanie na badania psychologiczno-psychiatryczne w przedmiocie uzaleznienia si¢ od
alkoholu.

e Opiniowanie decyzji o wydawaniu zezwolen na sprzedaz alkoholu.

e Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania 1 spozywania
napojow alkoholowych.

e Prowadzenie procedury ,,Niebieska Karta” dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie.

VII. Fundusze na realizacj¢ programu.

Finansowa podstawe realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii stanowig dochody Gminy z
oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18> ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Za udzial w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 100 zl brutto, wyptacane na podstawie podpisanej
listy obecnosci i protokotu z posiedzenia komisji.

Za udziat w kontroli punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 100 zl. brutto za dzien kontroli, wyptacane na podstawie
podpisanej listy obecnosci 1 protokotu pokontrolnego.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych  przygotowuje przewodniczaca/’y Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i przedstawia Radzie Miasta Piechowice.

11
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PLAN WYDATKOW

Zat. Nr 2
do Uchwaty Nr 106/XVI11/2015
Rady Miasta Piechowice

na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2016 roku.

str.1/2
Lp.|Dziat| Rozdziat § Zrédto wydatkow Plan r:a 2016 Szczegoétowy opis kwota
Zadania w zakresie zwalczania narkomanii (zgodnie z
Gminnym Programem Rozwigzywania Probleméw 35 000,00
Alkoholowych)
Dotacja celowa z budzetu na
finansowanie lub
dofinansowywanie zadan
Zleconych do realizacji Dofinasowanie zadan z
1] 851 85153| 2820|stowarzyszeniom ( zgodnie z 6 000,00 zakresu profilaktyki 6 000,00
uchwatg nr 143/XXX/2012 z dnia
29 listopada 2012 r. oraz
uchwatg Nr 162/ XXXII/2013 z
dnia 29 stycznia 2013 r.)
1.Wynagrodzenie instruktora 6 000.00
2| 851 | 85153 | 4170 |Wynagrodzenia bezosobowe 9 000,00|Z21&¢ muzycznych
2.Wynagrodzenie instruktora 300000
zaje¢ socjoterapii ’
1.Zakup pomocy na zajecia 1800.00
socjoterapii i muzyczne ’
2.Pozostate zakupy (w
3| 851 85153| 4210|Zakup materiatdow i wyposazenia 7 000,00{ramach akc;ji profilaktycznych
w palcowkach, w tym: 5 200,00
konkursow, spektakli i
programow profilaktycznych)
4| 851 85153| 4220|Zakup srodkéw zywnosci 2 000,00|Srodki zywnosciowe dla dzieci 2 000,00
1.0rganizacja wypoczynku
wakacyjnego dla dzieci 7 000,00
objetych profilaktykg
5[ 851 85153| 4300|Zakup ustug pozostatych 11 000,00]2.Zakup ustug w ramach
kampanii profilaktycznych( w
tym szkolenia w ramach 4 000,00
profilaktyki),sportu i rekreacji.
Zadania w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi (zgodnie z Gminnym Programem 78 150,00
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych)
Dotacja celowa z budzetu na
finansowanie lub
dofinansowywanie zadan
Zleconych do realizacji Dofinasowanie zadan z
1[ 851 85154| 2820|stowarzyszeniom ( zgodnie z 8 200,00 zakresu profilaktyki 8 200,00
uchwatg nr 143/XXX/2012 z dnia
29 listopada 2012 r. oraz
uchwatg Nr 162/ XXXII/2013 z
dnia 29 stycznia 2013 r.)
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Lp.|Dziat| Rozdziat § Zrédto wydatkow Plan r:a 2016 Szczegoétowy opis kwota
o| 851 85154| 4110 Sktadki na ubezpieczenie 1030,00 Sktadki na ub.spot.zgodnie z 1030,00
spoteczne umowag
3| 851|  85154| 4120|Sktadki na Fundusz Pracy 150,00 Sﬁsm na FP zgodnie z 150,00
1.Wynagrodzenia instruktoréw
AESQ( pomoc w nauce, o 8 000,00
zajecia komputerowe, zajecia
na basenie, inne)
4| 851 85154 4170{Wynagrodzenia bezosobowe 30 750,00(2.Wynagrodzenia Komisji
. 12 000,00
Alkoholowej
3.0Obstuga ksiegowa 6 000,00
4.Pozostate wynagrosize.ma 475000
dla prowadzgcych zajecia
3.Zakupy innych podmiotéw
otrzymujgcych wsparcie (Klub 2 000,00
Abstynencki)
5| 851 85154 4210(Zakup materiatow i wyposazenia 6 870,00|5.Pozostate zakupy( w tym np.
nagrody w akcjach
profilaktycznych w 4 870,00
palcowkach, zakupy na
potrzeby imprez miejskich)
1.Przewdz dzieci na basen 5 000,00
2. Obsiuga_Punktu 16 000,00
Konsultacyjnego, w tym:
a. Terapeuta 10 000,00
b. Psycholog 6 000,00
3.Szkolenie Komisiji 1 500,00
i;AI\DSozywmnle dzieci- Hotel 3 500,00
6| 851 85154| 4300|Zakup ustug pozostatych 30 400,00 5 Pozostale ustugi (realizacja
programoéw profilaktycznych w
palcéwkach oraz pozostate 4 000,00
ustugi, w ramach wspierania
Dziatan profilaktycznych)
6.Pozostate koszty, w tym
koszty zwigzane z ustuga 5 000,00
montazu urzadzen fitness
7| 851|  85154| 4410|Podréze krajowe 550,00| " ¥1azdy stuzbowe na 550,00
szkolenia
sl 851 85154| 4610 Koszty poste_powama sgdowego i 200,00 Koszty kierowania na leczenie 200,00
prokuratorskiego odwykowe
o| 851| 85154| 050|  Ydatki inwestycyjne jednostek 16 600,00(Zakup urzadzen fitness 16 600,00
budzetowych
Razem dziat 851 129 750,00
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